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الملحق )ب(: مبادئ مشاركة اليافعين واليافعات 
هذه أداة مشار إليها في جزء أدوات المشاركة من الفصل الثالث: المشاركة الهادفة. هذا المصدر يدعم منفذي المشروعات الإنسانية في 

التخطيط لمشاركة المراهقين والمراهقات ويحدد المبادئ الأساسية التي ترشد لإشراكهم.

المعنى المبادئ

يجب إعلام اليافعين واليافعات بحقهم في التعبير عن آرائهم بحرية مع توقعّ أن تحظى 
تلك الآراء بالاعتبار الواجب. يجب توفير الشكل الذي ستتخذه مشاركتهم، جنباً إلى 

جنب مع نطاقه، وغرضه وتأثيره المحتمل الكامل، باستخدام لغة سهلة ومراعية 
للتنوع ومناسبة للعمر. 

شفاّفة وغنية بالمعلومات

لا ينبغي أبداً إجبار اليافعين واليافعات على التعبير عن آرائهم ضد رغباتهم، ويجب 
إبلاغهم بأنه يمكنهم التوقفّ عن المشاركة في أي مرحلة.

تطوعّي

يجب التعامل مع آراء اليافعين واليافعات باحترام، ويجب أن تتُاح لهم الفرص لإبداء 
الأفكار والأنشطة.

محترم

يجب أن تتاح الفرص للشباب للتعبير عن آرائهم حول القضايا ذات الأهمية الحقيقية 
لحياتهم وتمكينهم من الاستفادة من معرفتهم ومهاراتهم وقدراتهم.

ذي صلة

ينبغي توفير الوقت والموارد الكافية لضمان أن الأشخاص اليافعين واليافعات 
مستعدون بشكل كاف للمساهمة بآرائهم وبأن يكون لديهم الثقة والفرصة لفعل 
ذلك. يجب على أولئك الذين يعملون مع الأشخاص اليافعين واليافعات أن يدركوا 

أعمارهم وقدراتهم المتطورة.

البيئات وأساليب العمل المناسبة لليافعين

يجب للانخراط والمشاركة أن تتجنب أنماط التمييز القائمة، وأن تراعي الحساسية 
الثقافية النموذجية للأشخاص اليافعين واليافعات من جميع المجتمعات والخلفيات، 

وأن تشجع الفرص للأشخاص اليافعين واليافعات المعرضين للخطر بشكل خاص 
من جميع الأجناس للمشاركة.

شامل

المصدر: مجموعة أدوات مشاركة اليافعين واليافعات والمراهقين والمراهقات )لا لضياع جيل: 2018(.

يحتاج البالغون إلى الإعداد والمهارات والدعم في مجالات مثل الاستماع والتعاون مع 
الأشخاص اليافعين واليافعات وإشراك الأشخاص اليافعين واليافعات وفقاً لقدراتهم 

المتطورة حتى يكونوا مجهزين لتسهيل مشاركة الشباب بشكل فعال
مدعوم من خلال التدريب

قد ينطوي التعبير عن الآراء على مخاطر. يتحمل الكبار مسؤولية تجاه الأشخاص 
اليافعين واليافعات الذين يعملون معهم، ويجب عليهم اتخاذ كل الاحتياطات لتقليل 

مخاطر العنف أو الاستغلال أو أي عواقب سلبية أخرى لمشاركتهم على الأشخاص 
اليافعين واليافعات. يمكن للعمل مع العائلات والمجتمعات بناء فهم لقيمة 

المشاركة وتقليل المخاطر التي قد يتعرض لها الأشخاص اليافعون واليافعات.

آمنة وحساسة للمخاطر

الالتزام بالمتابعة والتقييم ضروري. يحق للأشخاص اليافعين واليافعات الحصول 
على تعليقات واضحة حول كيفية تأثير مشاركتهم على أي نتائج. حيثما كان ذلك 

مناسباً، ينبغي أن تتاح لهم الفرصة للمشاركة في عمليات أو أنشطة المتابعة. يجب 
أن يشمل رصد وتقييم مشاركة المراهقين والمراهقات، كلما أمكن ذلك، المراهقين 

والمراهقات أنفسهم.

المسؤول

https://www.nolostgeneration.org/reports/toolkit-adolescent-and-youth-engagement

