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ANNEXE X : Échantillon de budget pour 
un projet de SSRA 
Il s’agit d’un outil référencé dans la section Directives et conception budgétaires du chapitre 8 : Instructions et 
outils destinés au gestionnaire. Ce tableau fournit un échantillon de budget pour un programme de SSRA. Le 
tableau comprend quelques unes des catégories budgétaires essentielles et quelques éléments indispensables de 
lignes budgétaires à soumettre pour un nouveau projet de SSRA. Les budgets du projet de SSRA augmenteront 
ou diminueront en fonction de la quantité de crédits disponibles et du champ d’application du projet. Ce budget 
illustratif du projet de SSRA est pour une période de 12 mois et fournira des activités de SSRA à deux endroits. 
Remarque : Cet échantillon de budget pour un projet de SSRA ne contient pas toutes les activités potentielles de 
SSRA que les responsables SSRA pourraient mettre en œuvre au cours d’une mission humanitaire - il ne s’agit que 
d’exemples de certaines activités. Il ne contient pas non plus de frais généraux ou indirects.

Élément de 
ligne budgétaire Coût par unité # d’unités # de mois Coût total

PERSONNEL

Manager / Coordinateur de 
SSRA (100%) <Salaire par mois> 1 12 <Coût par unité multiplié par # 

d'unités par # de mois>

Deux responsables de 
SSRA (100%) <Salaire par mois> 2 12 <Coût par unité multiplié par # 

d'unités par # de mois>

Conseiller en santé (20%) <Salaire par mois> 0,2 12 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités par # de mois>

Manager / de logistique 
(10%) <Salaire par mois> 0,1 12 <Coût par unité multiplié par # 

d'unités par # de mois>

Responsable logistique / 
des achats (15%) <Salaire par mois> 0,15 12 <Coût par unité multiplié par # 

d'unités par # de mois>

Manager / coordinateur 
M&E (10%) <Salaire par mois> 0,1 12 <Coût par unité multiplié par # 

d'unités par # de mois>

Responsable M&E (15%) <Salaire par mois> 0,15 12 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités par # de mois>
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Chauffeur (40%) <Salaire par mois> 0,4 12 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités par # de mois>

COÛTS DU PROGRAMME

Participation des 
adolescent.e.s et 

de la communauté
Coût par unité # d'unités # de mois Coût total

Réunions d'entrée  
communautaires

<Le coût par 
réunion lié à la 

location de la salle, 
aux matériels, aux 
rafraîchissements, 
à la papeterie et 
aux certificats>

4 2
 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de réunions) 

par # de mois>

Réunions d'adolescent.e.s

<Le coût par 
réunion lié à la 

location de la salle, 
aux matériels, aux 
rafraîchissements, 
à la papeterie et 
aux certificats>

2 12
<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de réunions) 

par # de mois>

Ligne d'assistance télépho-
nique pour les rapports  
et les réactions de  
la communauté

<Coût de la ligne 
d'assistance 

téléphonique , du 
téléphone et des 
frais de service 

mensuels>

1 11

<Coût par unité multiplié par 
# d'unités (nombre de lignes 

d'assistance télephonique) par # 
de mois>

Réunion de partage des 
résultats en fin de projet

<Le coût par 
réunion lié à la 

location de la salle, 
aux matériels, aux 
rafraîchissements, 
à la papeterie et 
aux certificats>

2 1
<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de réunions) 

par # de mois>

Formations Coût par unité # d'unités # de mois Coût total

Lieu de réunion  <Coût de l'espace 
par participant> 115 1

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de  

participants et de formateurs)  
par # de mois>

Rafraîchissements & repas <Coût de restaura-
tion par personne> 115 4

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de participants 
et de formateurs par formation ) 

par # de mois>
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Papeterie

<Coût du papier 
pour que les par-
ticipants puissent 

prendre des notes>

100 1
<Coût par unité multiplié par 

# d'unités (nombre de blocs de 
papier) par # de mois>

Impression et photocopiage <Coûts  
d'impression> 5 1

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de rames de 

papier) par # de mois>

Per diem de formateurs <Per diem pour 
chaque formateur> 15 1

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de formateurs) 

par # de mois>

Per diem des participants <Per diem par 
participant> 100 1

<Coût par unité multiplié par 
# d'unités (nombre de partici-

pants) par # de mois>

Matériel d'Information, 
Éducation et 

Communication (IEC)
Coût par unité # d'unités # de mois Coût total

Frais de conseiller /  
graphiste

<Coût par contrat 
de graphiste> 1 1 <Coût par unité multiplié par # 

d'unités par # de mois>

Matériel d'impression et  
de reproduction

<Coûts  
d'impression> 2.500 3

<Coût par unité multipliée par # 
d'unités (nombre de copies IEC) 

par # de mois>

Essai pilote de matériel

<Per diem et coût 
de transport par 

consultant et offi-
cier SSRA>

3 1
<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de personnes) 

par # de mois>

Coûts de distribution
<Allocation de 

transport pour les 
jeunes bénévoles>

40 10
 <Coût par unité multiplié par 
# d'unités (nombre de jeunes 

bénévoles) par # de mois>
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Etablissements de santé 
adaptés aux jeunes Coût par unité # d'unités # de mois Coût total

Réhabilitation mineure

<Coûts d'installa-
tion des rideaux de 
protection de la vie 

privée>

2 1

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de rideaux de 

protection de la vie privée)  
par # de mois

Meubles <Chaises, tables, 
etc.> 5 1

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de meubles) 

par # de mois>

Équipement & matériel <Coûts des  
produits de SSR> 250 12

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de produits de 
SSR, ex. contraception, serviet-
tes menstruelles, etc.) par # de 

mois>

Impression et reproduction 
de formulaires (formulaires 
cliniques & registres,  
fiches patients, fiches 
d'orientation)

<Coûts  
d'impression> 200 12

 <Coût par unité multiplié par 
# d'unités (nombre de rames de 
papier et de cartouches d'encre) 

par # de mois>

Séances d'information / 
groupes de soutien sur  
la SSRA

<Coût des rafraî-
chissements, maté-
riels, et allocation 

de transport >

2 9
<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de sessions de 

groupe) par # de mois>

Carburant pour le  
générateur

<Coût de carburant 
par mois> 0,50 12

<Coût par unité multiplié par 
# d'unités (coût du carburant 
par mois partagé avec d'autres 

projets) par # de mois> 

Carburant pour la  
voiture-ambulance

<Coût du carburant 
pour l'ambulance 

par mois>
0,50 12

<Coût par unité multiplié par 
# d'unités (coût du carburant 

par mois, partagé avec d'autres 
projets) par # de mois>

Frais de maintenance du 
générateur et de la  
voiture-ambulance

<Coût de la  
maintenance du 
combustible par 

mois>

0,50 4

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (coût de maintenance 
par mois, partagé avec d'autres 

projets) par # de mois>
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Mobilisation  
communautaire Coût par unité # d'unités # de mois Coût total

Réunion avec les profes-
sionnels de santé commu-
nautaires

<Coût des  
rafraîchissements 
par participant>

35 12

 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de profession-
nels de santé communautaires) 

par # de mois>

Matériel de visibilité <T-shirts et sacs à 
dos> 70 1

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de T-shirts et 

sacs à dos) par # de mois>

Coûts de transport

<Coût de  
l'allocation  
transport  

par mois par  
personne>

35 12

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de profession-
nels de santé communautaires) 

par # de mois>

Papeterie
<Papier pour que 

le personnel puisse 
prendre des notes>

70 1
< Coût par unité multiplié par 
# d'unités (nombre de blocs de 

papier) par # de mois >

Impression de formulaires 
de SSR (formulaires de 
professionnels de santé 
communautaires,  
d'orientation)

<Coûts  
d'impression> 350 10

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de formulaires 

imprimés) par # de mois>

Jeunes bénévoles Coût par unité # d'unités # de mois Coût total

Réunions bimensuelles 
avec les jeunes bénévoles

<Coûts de  
rafraîchissements 
par réunion pour 
40 bénévoles et 

officiers de SSRA>

4 12
<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de réunions) 

par # de mois>

Matériel de visibilité <T-shirts et stylos> 80 1
 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de T-shirts et 

stylos) par # de mois>
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Papeterie

 <Papier pour que 
les bénévoles puis-
sent prendre des 

notes>

80 1
<Coût par unité multiplié par 

# d'unités (nombre de blocs de 
papier) par # de mois>

Impression et reproduction 
de formulaires (fiches de 
présence, fiches  
d'orientation)

<Coûts  
d'impression> 250 10

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de formulaires 

imprimés) par # de mois>

Rafraîchissements pour les 
séances éducatives desti-
nées aux pairs

<Coûts de restaura-
tion par personne> 25 10

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de personnes) 

par # de mois>

Journées de mobilisation

<Coût par événe-
ment des flyers, 
annonces radio, 

rafraîchissements, 
location de l'espa-
ce et matériels>

2 4
<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre d'événements) 

par # de mois>

Danse et théâtre pour  
les jeunes

<Coût par événe-
ment des flyers, 
des annonces 

radio, des rafraî-
chissements, de la 
location des espa-
ces, des costumes 
et des matériels>

2 4
 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre d'événements) 

par # de mois>

Représentation des jeunes 
aux réunions des groupes 
de travail SR

<Allocation trans-
port par personne> 2 11

<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de représen-

tants de jeunes bénévoles) par # 
de mois>

Suivi et évaluation Coût par unité # d'unités # de mois Coût total

Groupes de discussion de 
référence

<Coûts des rafraî-
chissements, de 
l'impression, de 
la papeterie, des 
dispositifs d'enre-
gistrements et des 
interprètes locaux 
par discussion>

4 1
<Coût par unité multiplié par 
# d'unités (nombre de discus-

sions) par # de mois>
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Visites de suivi

<Per diem du 
personnel et coût 
de transport par 

visite>

2 10
<Coût par unité multiplié par # 
d'unités (nombre de visites de 

suivi) par # de mois>

Évaluation à mi-parcours

<Coût des rafraî-
chissements, maté-
riaux et interprètes 

locaux>

1 1  <Coût par unité multiplié par # 
d'unités par # de mois>

Évaluation de fin de projet

<Coût des rafraî-
chissements, maté-
riaux et interprètes 

locaux>

10 1 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités par # de mois>

Atelier de diffusion des 
résultats du projet

<Coûts de la loca-
tion de la salle, des 
rafraîchissements, 
des interprètes, 
des matériels et 
des certificats>

1 1 <Coût par unité multiplié par # 
d'unités par # de mois>

COÛT TOTAL DU PROJET <Total des coûts>

Source : Adapté des plans budgétaires / propositions de projet des membres du sous-groupe de travail 
SSRA de l’IAWG. 

https://iawg.net/about/sub-working-groups/adolescent-sexual-reproductive-health

