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Nécessitant beaucoup de temps et de ressources 
logistiques et humaines, les évaluations complètes 	
de santé sexuelle et reproductives peuvent fournir des 
informations précieuses sur les connaissances, 
croyances et comportements des adolescents en matière 
de santé sexuelle et reproductive, utilisables pour 
élaborer des programmes. Les évaluations complètes de 
santé sexuelle et reproductive devraient être effectuées 
après stabilisation de la situation d'urgence.

Lors d'une évaluation complète de santé sexuelle 	
et reproductive, il convient de garder à l'esprit les 
problèmes éthiques mentionnés en introduction à 	
cette section. S'ils ne peuvent être suivis, il n'est pas 
souhaitable de procéder à l'analyse.

Proposées en complément de la Boîte à outils d'évaluation 
de la santé génésique des femmes touchées par un conflit du 
CDC, les questions suivantes sont utilisables pour recueillir 
des informations sur les connaissances et attitudes des 
adolescents concernant les services de santé reproductive, 
leur utilisation des services et leurs comportements 
sexuels. Au moment d'intégrer les services de SSRA à un 
package complet de santé reproductive, ces indicateurs 
peuvent servir de base aux programmes et à l'évaluation 
de l'évolution de la situation au fil du temps.

Note sur cet outil    
Les données recueillies grâce à cet outil ne peuvent 
être utilisées seules !

Il a été conçu en complément de la Boîte à outils 
d'évaluation de la santé génésique des femmes 
touchées par un conflit du CDC, en tant qu’outil 
d'évaluation de la santé reproductive le plus 
utilisé en situations de crise, toutefois sans 
intégrer d'informations propres à la santé sexuelle 
et reproductive des adolescents. Les questions 
associées à cet outil doivent être posées avec les 
questions de la Boîte à outils du CDC, et les 
données doivent être analysées conjointement 
pour tirer des conclusions sur les connaissances 
et attitudes des adolescents concernant les 
services de santé sexuelle et reproductive, leur 
utilisation des services et leurs comportements 
sexuels. Noter que les questions s'adressent aussi 
bien aux garçons qu'aux filles de 15 ans et plus.

Suggestions de lecture :
1.	 CDC, USAID. Reproductive Health Assessment Toolkit for Conflict-Affected Women, 2007. 	

http://www.cdc.gov/ReproductiveHealth/Refugee/ToolkitDownload.htm

2.	 Schenk K and Williamson J. Ethical Approaches to Gathering Information from Children and Adolescents 
in International Settings: Guidelines and Resources, Population Council, 2005. 	
http://www.popcouncil.org/pdfs/horizons/childrenethics.pdf. 

Evaluation complète de la santé sexuelle et reproductive 
des adolescents en situations d'urgence 
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Partie I Services de SSRA : Connaissances, attitudes et utilisation	
Ces questions peuvent être posées après la Section 1 : caractéristiques des antécédents de la Boîte à outils du CDC

N° Questions Codes Passer à :

Q101 Existe-t-il un endroit dans votre 
communauté où les jeunes comme 
vous peuvent se rendre pour discuter 
et en savoir plus sur les relations 
sexuelles, la contraception, les 
infections sexuellement 
transmissibles, le VIH/SIDA, etc. ?

Oui   1

Non   2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

: Q103

: Q103

: Q103

Q102 Quels types de services de santé 
sexuelle et reproductive sont 
proposés aux adolescents ?

Entourer toutes les propositions 
1 = mentionné 2 = non mentionné

Education et conseils sur la santé sexuelle et reproductive   1  2 

Service de conseil et de dépistage volontaire pour le VIH   1  2 

Services de soins pour fausse couche/avortement   1  2

Services de planning familial   1  2

Traitement et conseils sur les IST   1  2

Soins pendant la grossesse et l'accouchement   1  2

Santé mentale et aide psychosociale   1  2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q103 Vous êtes-vous déjà rendu(e) dans 
un établissement de santé ou autre 
pour demander des services de 
santé sexuelle et reproductive au 
cours de l'année écoulée ?

Oui   1

Non   2

J'ai voulu mais les services/le centre n'étai(en)t      	
pas disponible(s)/accessible(s)   3

Pas de réponse  88

Ne sait pas  99

: Q110

: Q110

: Q110 

: Q110

Q104 Vous êtes-vous déjà rendu(e) dans 
un établissement de santé ou autre 
pour demander des services de 
santé sexuelle et reproductive au 
cours des trois derniers mois ?

Oui   1

Non   2

J'ai voulu mais les services/le centre n'étai(en)t      	
pas disponible(s)/accessible(s)   3

Pas de réponse  88

Ne sait pas  99

: Q110

: Q110

: Q110

: Q110

Suite h
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N° Questions Codes Passer à :

Q105 Pour quelle raison vous êtes-vous 
rendu(e) pour la dernière fois dans 	
un établissement de santé à des fins 	
de services de santé sexuelle et 
reproductive ?

Entourer toutes les propositions 
1 = mentionné 2 = non mentionné

Education et conseils sur la santé sexuelle et reproductive   1  2

Service de conseil et de dépistage volontaire pour le VIH   1  2 

Services de soins pour fausse couche/avortement   1  2

Services de planning familial   1  2

Traitement et conseils sur les IST   1  2

Soins pendant la grossesse et l'accouchement   1  2

Vaccination   1  2

Recherche de préservatifs   1  2

Santé mentale et aide psychosociale   1  2

Autre (préciser) ___________   1  2 

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q106 Retourneriez-vous dans cet 
établissement de santé ?

Oui   1

Non   2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

: Q108

: Q108

: Q108

Q107 Pour quelle raison n'y retournerez-
vous pas ?

Entourer toutes les propositions 
1 = mentionné 2 = non mentionné

Prend trop de temps   1  2 

Trop difficile d'accès   1  2

Coûte trop cher   1  2

Trop embarrassant   1  2

Pas assez d'intimité   1  2

 Le personnel n'est pas aimable   1  2

Pas de personnel du même sexe   1  2

Autre (préciser) ___________   1  2 

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q108 Qui avez-vous vu dans 
l'établissement de santé la dernière 
fois que vous vous y êtes rendu(e) ?

Entourer toutes les propositions 
1 = mentionné 2 = non mentionné

Un docteur   1  2

Une infirmière   1  2

Une aide médicale   1  2

Un pair éducateur/conseiller   1  2

Autre (préciser) ___________   1  2 

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Suite h

t Suite
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Partie II Comportements sexuels des adolescents	
Ces questions peuvent être posées conjointement avec la Section 5 : Antécédents sexuels de la Boîte à outils du CDC

N° Questions Codes Passer à :

Q201 Avez-vous déjà eu des relations sexuelles ? Oui 1

Non 2

Pas de réponse 88

Ne sait pas 99

: Q203

Q202 A quel âge voudriez-vous avoir votre première 
relation sexuelle ?

Age en années_______ 

Après le mariage 77

Pas de réponse 88

Ne sait pas 99

Passer à la 
section 
suivante

Q203 A quel âge avez-vous eu votre premier rapport 
sexuel ?

Age en années_______ 

Pas de réponse 88

Ne sait pas 99

t Suite

Suite h

N° Questions Codes Passer à :

Q109 Le prestataire était-il ?

[Lire toutes les réponses, plusieurs sont 
possibles. Entourer toutes les réponses 
données]

Compétent et qualifié   1

Amical et poli   2

A l’écoute de vous et de vos problèmes   3

Communique bien   4

Respectueux   5

Soucieux de votre intimité   6

Honnête et direct   7

A l'écoute   8

Capable de vous aider   9

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Passer à la 
section 
suivante

Q110 Vous rendriez-vous facilement dans 
un établissement de santé dans 
votre secteur pour des services de 
santé sexuelle et reproductive ?

Oui   1

Non   2

Passer à la 
section 
suivante

Q111 Pourquoi ne vous rendriez-vous pas 
facilement dans un établissement de 
santé dans votre secteur pour des 
services de santé sexuelle et 
reproductive ?

Entourer toutes les propositions 
1 = mentionné 2 = non mentionné

Non confidentiel   1  2

Trop embarrassant   1  2

Le personnel n'est pas aimable   1  2

Coûte trop cher   1  2

Autre (préciser) ___________   1  2 

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99
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N° Questions Codes Passer à :

Q204 Quel âge avait votre premier partenaire sexuel ? Age en années_______ 

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q205 En réfléchissant à votre premier rapport sexuel, 
quelle affirmation décrirait le mieux votre 
expérience ? 

[L'interviewer doit lire chaque affirmation et 
entourer Oui (1) ou non (2). Plusieurs réponses 
sont possibles]

J'en avais envie   1  2

J'ai été persuadé(e)   1  2

J'ai été piégé(e)   1  2

J'ai été forcé(e)   1  2

J'ai été violé(e)   1  2

J'ai été contraint(e) (en échange d'argent, de       
nourriture, de vêtements, de cadeaux)   1  2

Cela faisait partie de mon travail   1  2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q206 Avez-vous reçu quelque chose (argent, 
nourriture, cadeaux, etc.) en échange de 
relations sexuelles ?

Oui   1

Non   2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q207 Avez-vous déjà eu des rapports sexuels alors 
qu'on vous forçait, qu'on vous faisait mal ou 
qu'on vous menaçait ?

Oui   1

Non   2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q208 Avec combien de personnes avez-vous eu des 
relations sexuelles dans votre vie ?

Nombre______

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q209 Avez-vous eu des rapports sexuels au cours des 
trois derniers mois ?

Oui   1

Non   2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

: Passer  
à la section 
suivante

: Passer  
à la section 
suivante

: Passer  
à la section 
suivante

Q210 Avec combien de personnes avez-vous eu des 
rapports sexuels ces trois derniers mois ?

Nombre______

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q211 Réfléchissez à votre dernier(ère) partenaire 	
des trois derniers mois. Combien de temps 	
la relation a-t-elle duré ?

[Si elle a duré moins d'un mois, noter le nombre 
de jours ; si elle a duré plus d'un an, indiquer le 
nombre de mois correspondant]

Mois______

Jours______

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

t Suite

Suite h
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t Suite

N° Questions Codes Passer à :

Q212 Réfléchissez à votre dernier(ère) partenaire 	
des trois derniers mois, comment le/la 
décririez-vous ?

Petit(e) ami(e) (partenaire régulier)   1

Epoux(se)   2

Partenaire occasionnel   3

Employeur   4

Fiancé(e)   5

Prostitué(e)   6

Autre___________

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q213 Si vous réfléchissez à votre dernier(ère) 
partenaire des trois derniers mois, quel âge 
avait-il/elle ?

Age_____

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q214 Vous ou votre partenaire avez-vous utilisé un 
préservatif lors de votre dernier rapport ?

Oui   1

Non   2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q215 Avec quelle fréquence avez-vous, vous et vos 
partenaires, utilisé un préservatif ces trois 
derniers mois ?

A chaque fois   1

Presque à chaque fois   2

Parfois   3

Jamais   4

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99

Q216 Avez-vous déjà parlé de planning familial avec 
votre partenaire ou époux(se) ces trois derniers 
mois ?

Oui   1

Non   2

Pas de réponse   88

Ne sait pas   99


